Federation Francaise
o duSport Adapté

| ™ sUD PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

FORMULAIRE D'INSCRIPTION

AQSA MODULE 1
FORMATION

25 AU 27
OCTOBRE 2023 A
SALON B]=
PROVENCE (13)

DUREE & COUT B
DU MODULE PUBLIC VISE / PREREQUIS

21 heures / 3 jours Cette formation est qualifiante* pour des personnes titulaires d'un dipldme
Coiit pédagogique intra professionnel d’encadrement d’activités(s) physique(s) et sportive(s) aupreés
(plein tarif) : 450€ de tout public. :

Coilt pédagogique intra * Dipléme Jeunesse & Sport : BEES, BPJEPS, DEJEPS

(tarif individuel) : 240€ * Diplome de I'enseignement supérieur : Licence STAPS

* Diplome de la branche Sport : CQP
* Elle est ouverte mais non qualifiante pour des bénévoles souhaitant

O BJ EC-I—I FS accueillir des personnes déficientes dans leur club.

* L'AQSA est une qualification fédérale. Elle n'offre donc pas de prérogatives
professionnelles supplémentaires.

L@ Fédéraux @: Structurels % Pédagogiques

*  Connaitre la F.F.S.A. et ses finalités, «  Connaitre les structures relevant du *  Choisir des démarches
comprendre son organisation. champ de I'action sociale, médico- d'intervention sur le plan

*  Acquérir des connaissances sociale et de la santé mentale pédagogiques les sollicitant pour
réinvestissables sur les publics accueillant ces personnes. agir, en partant de leurs besoins
relevant de la délégation de la singuliers.
F.F.S.A. + Interroger ses conceptions

éducatives pour permettre a
ces personnes d'apprendre et

M O DALITES et MOYE NS d'acquérir une réelle autonomie

A travers des méthodes actives, les stagiaires sont amenés a déconstruire leur représentation du handicap pour mieux
appréhender les publics et proposer des interventions sportives de qualité. L'analyse de la pratique, la dynamique de
groupe, les rencontres avec le public jeune sont les bases structurantes de cette formation.
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Fédération Francaise

du Sport Adapté

(S PLANNING PREVISIONNEL

9h - 12h
Accueil des participants

Partage des attentes de chaque
participant
Présentation de la formation
Présentation de la FFSA et de la
structuration du Sport Adapté

Réflexion autour des notions de
handicap

Définitions des caractéristiques
singuliéres des personnes en

situation de handicap mental,
psychique et ou porteur de TSA.

13h-17h
Présentation du jeu

Mise en situation de jeu des
stagiaires

9h-12h:
Préparation de la séance
Mise en situation :
+ Animation d'une séance avec un
groupe de sportifs Sport Adapté
* Observations par le biais d'une grille

Débriefing de la séance : bilan et
retour d'expérience

13-17h:

Réflexion autour des notions de
handicap

Contexte institutionnel et missions
des structures médico-sociales

Point sur la démarche pédagogique

Préparation de la mise en situation
pédagogique du lendemain matin.

Vendredi

9h - 12h
Préparation de la séance
Mise en situation :
+ Animation d’'une séance avec un
groupe de sportifs Sport Adapté
+ Observations par le biais d'une grille

Débriefing de la séance : bilan et
retour d'expérience

13h -17h
Affiliation FFSA, licences
Bilan du Module 1

Perspectives suite de formation,
module 2 et 3 (projet de stage)

Préparation de la mise en situation
pédagogique du lendemain matin
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Féderation Frangaise

Fiche inscription . JR&EEE

AQSA MODULE 1 DU 25 au 27 octobre 2023 A Salon de Provence (13)

Complétez et retournez la fiche d'inscription par courrier ou par mail aux adresses suivantes avant le 30 Avril 2023 :
Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur du Sport Adapté : 20 avenue Antide Boyer - 13400 Aubagne

Léa ROUVIER - Chargée des formations - 06 02 11 93 05 - rouvierlea.liguepacasa@gmail.com

Alain CANU - Référent Handicap - contact@liguepacasa.fr

@ Coordonnées

Nom: Prénom

Date de naissance :

Adresse :

Code postal : Ville

Téléphone : E-mail :

@ Dipléme

Je suis titulaire d'un diplome ouvrant des prérogatives d’encadrement auprés de tout public en activité(s)
physique(s) et sportive(s) : (veuillez préciser vos diplomes option / discipline)

N° de carte professionnelle:

Je ne suis pas titulaire d'un diplome ouvrant des prérogatives d’'encadrement aupreés de tout public en activité(s)
physique(s) et sportive(s) et atteste avoir connaissance que le diplome de 'AQSA ne pourra m'étre délivré.

@ Situation professionnelle

Profession :
Nom de association/ employeur:
Adresse :

Code postal : Ville

Téléphone : E-mail :

@ Amenagement

Avez vous besoin d'un amenagment spécifique pour effectuer la formation ? Si ou, précisez lequel :

@ Financement
Employeur / Opérateur de Compétence (OPCO) (450€). Précisez lequel :

A titre individuel (240€).

Les réglements sont a envoyer avec l'inscription a la “Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur du Sport Adapté”.
Le paiement peut étre réalisé par virement.
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

Fiche inscription . R&s==

AQSA MODULE 1 DU 25 au 27 octobre 2023 A Salon de Provence (13)

‘ Vos attentes

Décrire brievement la raison de votre inscription au sein de cette formation. Quels sont vos besoins, qu'ils soient théoriques ou
de terrain ? Qu'attendez-vous de cette formation ?
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