SUD-PACA

Durée et colit de la formation

> 2 a 4 heures
> Gratuite

Modalités et moyens techniques
et pédagogiques

A travers des méthodes actives, les
stagiaires en formation sont amenés
a analyser leur fonctionnement et a
échanger sur leurs problématiques
ou questionnement de maniere a

FORMATION THEMATIQUE trouver des solutions adaptées & leur

situation.

OFFICIEL EN SPORT ADAPTE EN
FONCTION DES DISCIPLINES OBJECTIFS
SPORTIVES e [dentifier les besoins des publics

qui relevent du Sport Adapté

e Comprendre le fonctionnement

CONTENU du Sport Adapté

e Notions de handicap, déficience, maladie e Comprendre le fonctionnement

e FFSA et missions du Sport Adapté

e Besoins des publics en situation de handicap,
psychique et/ou porteur de troubles du spectre e Comprendre la construction du
autistique reglement sportif de la discipline

¢ Réglement sportif

o Adaptation pratique : organisation des e Interroger sa pratique au regard
compétitions de ce reglement spécifique

e Officier sur une ou plusieurs
compétitions de Sport Adapté

Prochaines dates de formation pour ce Module : dates a Organisme de formation PACAFSA

venir Pour tout renseignement contactez-nous : 04.42.04.94.01 -
contact@liguepacasa.fr 26




