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FORMATION REGIONALE DES

DIRIGEANTS ET BENEVOLES

La formation régionale des dirigeants et bénévoles permet de mobiliser et de dévlopper les
connaissances des dirigeants et des bénévoles de la région en matiére de Sport Adapté de
maniére a rendre les projets de développement encore plus efficients, en lien avec le Projet
Sportif Fédéral (PSF).

Public visé - Pré-requis :

Cette formation est non qualifiante et non diplomante* pour les personnes dirigeantes ou

“ membres d'une association sportive affiliée ou en cours d'affiliation a la Fédération Francaise du

Sport Adapté.
Chaque personne doit étre a jour de sa licence (cadre, bénévole).

* Cette formation est régionale. Elle n'offre pas de prorogatives professionnelles supplémentaires.

Nombre de places : 10 par
sessions

Délai d'accés : 1 mois

Durée de la formation : 7

FORMATION REGIONALE SPORT ADAPTE

heures
* Accessibilité aux personnes Cette formation vise & comprendre I'organisation et le
en situation de handicap : fonctionnement de la Fédération Francaise de Sport Adapté.
- Locaux et plateaux techniques L'affiliation, la prise de licence, les calendriers sportifs, la
accessibles réglementation en cours et les dispositifs de la FFSA sont
Adaptations  possibles  des détaillés de maniére a ce que chaque bénévole puisse
modalités de formation en s'investir pleinement en connaissance de I'environnement
fonction de la situation du fédéral.
bénéficiaire

Il n'existe pas d'allégements concernant cette formation.

Validation de la formation :
La délivrance de I'attestation de suivi de la formation régionale des dirigeants et bénévoles est effective a
la fin des 7 heures de formation

Financement ;

Notre équipe pédagogique est composée de professionnels des secteurs

Prise en charge par un OPCO, Compte des activités physiques adaptées, du social et du médico-social.
Professionnel de Formation, individuel payant

Organisme de formation PACAFSA

Tarif global de la formation : 80 euros Pour tout renseignement contactez-nous : 04.42.04.94.01 -

contact@liguepacasa.fr



FORMATION REGIONALE DES DIRIGEANTS
ET BENEVOLES AU SPORT ADAPTE

CONTENU

e Notions de handicap, déficience, maladie

o La FFSA : organisation, objectifs, secteurs de
pratique, réglementation sportive et dispositifs

o identifier les besoins des sportifs

e Missions d'accompagnement de la Ligue et des
comités

e Le projet de développement : conception, mise en
ceuvre et évaluation

¢ Freins et leviers du développement de la pratique

Prochaines dates de formation pour ce Module : en

fonction de la demande

SUD-PACA

Durée et colut de la formation

> 7 heures / 1 journée
> Colit pédagogique : 80 euros

Modalités et moyens techniques

et pédagogiques

A travers des méthodes actives, les
dirigeants et bénévoles sont ameneés
a analyser leur fonctionnement et a
échanger sur leurs difficultés de
maniere a trouver des solutions

adaptées a leur situation.

OBJECTIFS
e Connaitre la FFSA et ses
finalités, comprendre son

organisation

e |dentifier les besoins des publics

accueillis

e Interroger son fonctionnement
au regard du fonctionnement de

la FFSA, de la Ligue et des CDSA

e Comprendre le réle des acteurs

engageés

e Définir  une  stratégie  de
développement a travers
I'écriture d'un projet

e Choisir des actions en

adéquation avec le projet sportif

fédéral dans un but
développement de la pratique

Organisme de formation PACAFSA
Pour tout renseignement contactez-nous : 04.42.04.94.01 -

contact@liguepacasa.fr
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CONTACTS ET INSCRIPTIONS

Fédération Frangaise

du Sport Adapté

™. SUD PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

Sivous étes intéressés par l'une de nos formations ou si vous souhaitez des a
présent vous préinscrire sur l'une d'entres elles, n'hésitez pas a nous contacter
par mail : contact@liguepacasa.fr ou nous téléephoner au 04.42.04.94.01 ou
06.02.11.93.05.

Vous pouvez également cliguez ici pour remplir une preinscription en ligne.
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Nous prendrons contact avec vous par la suite.

Notre catalogue de formation est uniguement disponible au format
numérigue. Il est disponible et mis a jour sur notre site internet, rubrigue
"Formations" et sur notre page Facebook.

Notre responsable des formations, Madame ROUVIER Léa (06.02.11.93.05) se
tient a votre disposition pour toute question relative a nos formations et leurs
accessibilités.

Sivous étes en situation de handicap et que vous souhaitez vous former,
contactez notre Référent Handicap par mail : contact@liguepacasa.fr pour
convenir d'un rendez vous téléphonique et échanger sur vos besoins
d'aménagements et leurs faisabilité.
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Catalogue de formation de 'lOF PACAFSA
AGREMENT N°93131739113
SIRET 329.231.864.000.45

Pour tous renseignements contactez-nous :

04.42.04.94.01 - contact@liguepacasa.fr



https://forms.gle/RCsj5sMx2E8UE28JA
https://forms.gle/6AqruCHrX7SNRziM9

