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La Maison l’Aurore

➢ Lieu

➢ Public accueilli

➢ Effectifs

➢ Fonctionnement 

Présentation de l’Etablissement



Mise en place des Activités physiques

3 Axes

Pérenniser 
un groupe

S’approprier 
les locaux

Aller vers 
l’exterieur



Mise en place des Activités physiques

S’approprier les locaux Pérenniser un groupe

Réalisation d’activités dans
l’enceinte de l’établissement :

- Salle de sport (RF, TdT…)

- Cour (Parcours sportif, 
moteur, …)

Utilisation du matériels 
présent sur place

Présentation de l’intervenant

Choix des activités ensemble

Préparation en amont par 
l’équipe

Accompagnement 
systématique 

Pousser à l’échange +++



Mise en place des Activités physiques

Aller vers l’exterieur

Pétanque Marche

Sorties « exceptionnelles »




